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Data e sede lavori
15-17 maggio 2026

Sala Consiliare del Comune di Ischia
Via Iasolino, 1 - 80077 Ischia (Na)

Iscrizione
La partecipazione ai lavori € a numero chiuso.

con il contributo non condizionante di:

Boehringer
_=__ Ingelheim

Responsabile Scientifico

Prof. D. Giugliano §\
Crediti ecm ———
Delos Communication Srl Provider Age.na.s: N° 456, ha accreditato l'evento
con ID ECM 477899 per n° 100 partecipanti, attribuendo all’evento n°19 Crediti
Formativi ECM Categorie accreditate: Medico Chirurgo

Discipline: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Medicina Interna, Nefrologia, Ginecologia e Ostetricia, Medicina

-
Generale (Medici di Famiglia), Scienze dell' Alimentazione e Dietetica nordisk

Obiettivo formativo
Linee guida — Protocolli - Procedure

Registrazione presenza Aﬁjmﬂmm

La presenza in aula € obbligatoria ai fini dell'acquisizione dei crediti e verra rilevata
all'ingresso ed all’'uscita.

Attestato ECM

L’attestato ECM, avendo valenza legale per l'attribuzione dei crediti assegnati all’evento,
verra rilasciato esclusivamente previa verifica presenza 100% delle ore di formazione e il
superamento dell’ esame finale.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 15 Maggio 2026

15.00 Registrazione dei partecipanti

—===  Saluti delle Autorita

15.30 Presentazione e cenni introduttivi del corso
D. Giugliano, K. Esposito

I SESSIONE

Prediabete e Nuovi Orizzonti Terapeutici nel Diabete
Moderatori: K. Esposito — D. Giugliano

16.00 - 16.20

16.20 - 16.50

16.50 - 17.10

17.10 - 17.40
17.40 - 18.00

18.00-18.30
18.30 —18.50

18.50 - 19.20

Dal pre-diabete al trattamento precoce del diabete tipo 2

D. Giugliano
Discussione interattiva

SGLT-2i: oltre il controllo glicemico,
la protezione continua
G. Bellastella

Discussione interattiva

Semaglutide iniettiva:
dall'evidenza clinica alla real world evidence
K. Esposito

Discussione interattiva

Orfoglipron: la strada si apre agli agonisti
del GLP-1 non peptidici
M. I. Maiorino

Discussione interattiva e
riepilogo della giornata di lavoro

Sabato 16 Maggio 2026

II SESSIONE

Obesita e Adiposopatia: la Nuova Frontiera

Moderatori: G. Bellastella — K. Esposito

—== Saluti delle Autorita

08.30 - 08.50

08.50 — 09.20
09.20 - 09.40

09.40 - 10.10
10.10 - 10.30

10.30 —11.00
11.00

XXII

Conferenza Mediterranea
sul Rischio Cardio-Nefro

Metabolico

Adiposopatia, al centro della patologia metabolica

D. Brancato

Discussione interattiva

Semaglutide nell’obesita: trattare con efficacia e sicurezza

S. Settembrini

Discussione interattiva

1l ruolo dei dual agonists GLP-1/GIP nella gestione
dell'obesita: dal trattamento precoce alla complicanze

K. Esposito
Discussione interattiva
Coffee break

XXVI Simposio
Pitecusano di

Endocrinologia
e Metabolismo

IIT SESSIONE

Protezione d’Organo e Stratificazione del Rischio
Moderatori: K. Esposito — D. Giugliano

11.20 - 11.40

11.40 — 12.10
12.10-12.30

12.30 - 13.00
13.00 - 13.20

13.20 — 13.50

13.50 - 14.10

14.10 - 15.00

15.00

Stratificazione del rischio cardio-nefro-metabolico

nella persona con diabete
R. Trevisan

Discussione interattiva

Tirzepatide nel trattamento precoce del diabete:
un’opportunita per la salute cardio-nefro-metabolica
A. Dei Cas

Discussione interattiva

Oltre 'endpoint cardiovascolare: I'evoluzione dei CVOT

nel ridisegnare la protezione cardio-nefro-metabolica
S. Corrao

Discussione interattiva

L'innovazione orale nel diabete: focus su GLP-1RA
P. Caruso

Discussione interattiva e riepilogo della giornata
di lavoro

Light Lunch

IV ISCHIA EXPO

Una raccolta di esperienze
Moderatori: D. Giugliano — A. Pontillo

16.00 — 16.30

16.30 — 17.00

17.00 — 17.30

17.30 — 18.00

Ischia Expo: razionale e obiettivi
D. Giugliano, K. Esposito

La terapia del diabete tipo 2
K. Esposito

11 diabete e le sue complicanze
M.I. Maiorino

Obesita, terapie e comorbidita
G. Bellastella

Domenica 17 Maggio 2026

~ il

i

V SESSIONE
Tecnologie Applicate e Gestione Clinica
Moderatori: K. Esposito — M. I. Maiorino

08.00 - 08.30

08.30 - 08.50

08.50 - 09.20
09.20 - 09.40

09.40 - 10.10
10.10 - 10.30

10.30 - 11.00

Summary delle prime due giornate e
ricontestualizzazione
K. Esposito, D. Giugliano

Evoluzione tecnologica e Linee Guida:
lo stato dell'arte
M. Petrizzo

Discussione interattiva

Dal monitoraggio in continuo della glicemia
alla chiusura dell’ansa: nuove evidenze
F. Castaldo

Discussione interattiva

Diabete e Gravidanza:
la tecnologia incontra la pratica clinica
M. Barrasso

Discussione interattiva

VI SESSIONE

Un update sulle complicanze del diabete
Moderatori: G. Bellastella — K. Es

11.00 - 11.20

11.20 - 12.00

12.00 - 12.20

12.20 - 13.00

13.00 - 13.20

13.20 - 14.00

14.00 - 14.20

14.20 - 15.00

15.00

Alla ricerca delle complicanze emergenti nel diabete

M. Longo
Discussione interattiva

Vitamina D, metabolismo osseo e diabete:
una triade da non sottovalutare
L. Scappaticcio

Discussione interattiva

1l piede diabetico:
dalla prevenzione alla gestione delle ulcere
M. Gicchino

Discussione interattiva
La gestione moderna della dislipidemia

nel paziente a rischio cardiovascolare
C. Carbone

Discussione finale, questionario ECM e
conclusioni del corso
D. Giugliano, K. Esposito

Light Lunch

15-17 Magglo 2026
Sala Consiliare del Comune di Ischia
Via Iasolino, 1 - 80077 Ischia (Na)



