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L’Università, un hub tra scienza e salute 
 
Modulo I – 06.12.2022 
Università tra Scienza e Salute 
I vizi capitali dei giovani 
L’endocrinologia, una scienza multidisciplinare 
 

Modulo II – 13.12.2022 
L’Università per la sostenibilità 
Gamification: il gioco diventa terapia 
Le app per il benessere e la salute, a ciascuno la sua 
 

Modulo III – 20.12.2022 
Le cellule del sangue 
Le cefalee e il genere 
I segreti degli spermatozoi 

 
Modulo IV – 17.01.2023 
Antigene-Anticorpi: Amici/Nemici  
Immunofluorescenza: ricerca di anticorpi o antigeni? 
Endocrinologia e Riproduzione 
La salute delle ossa 
 

Modulo V – 14.02.2023 
Medicina e Chirurgia, un legame indissolubile 
La tiroide e gli effetti sugli altri organi e apparati durante le fasi della vita 
La salute del rene 
 

Modulo VI – 28.02.2023 
Il Diabete urbano 
Gli Alimenti funzionali 
Nutrizione a sostegno della bellezza: la Nutricosmetica 
 

Modulo VII – 18.04.2023 
Dal Genoma alle Proteine 
La scena del crimine 
Dalla nutrizione adeguata alla nutrizione ottimale: il ruolo degli alimenti funzionali nel 
Diabete Mellito 
Nutrizione e falsi miti 
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Moduli in presenza – 06/13.02.2023 
Attività teorico-pratiche di ricerca e clinica  
 La ricerca che passione! 
 Diete e Benessere, tutto ciò che bisogna sapere 
 Fuori e dentro la Tiroide 

 
Attività teorico-pratiche di laboratorio 
 Il Laboratorio di scienze Biomediche: 

• Descrizione dei requisiti e delle risorse tecnico-strumentali 
• Sicurezza  
• Tecniche di base 

 Laboratorio di SEMINOLOGIA  
 Laboratorio di IMMUNOFLUORESCENZA 
 Laboratorio di CITOFLUORIMETRIA 

 


