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Da 18 anni la Scuola Medica Internistica dell’Università
“L. Vanvitelli” organizza un convegno biennale di aggiorna-
mento diabetologico che affronta temi che vanno dalla fisiopa-
tologia alla clinica e alla terapia. L’edizione di quest’anno, che si 
svolgerà a Napoli anziché nella tradizionale cornice di Sorrento, 
avrà un taglio originale, essendo destinata prevalentemente, 
sebbene non esclusivamente, ai professionisti under 40 che 
compongono il team che si dedica allo studio e alla cura del 
diabete. Seguendo una metodologia ancora più originale, i 
topics sono stati selezionati sulla base di una survay che ha 
definito i temi di maggiore interesse per questa platea 
“young”, e vedrà il coinvolgimento tra gli speaker di alcuni 
giovani ma brillanti ricercatori e professionisti selezionati sulla 
base dei propri CV ed esperienza. A questi si affiancheranno 
come relatori e come moderatori/tutor alcuni tra i più autorevoli 
opinion leader della diabetologia nazionale.
Un’ampia sessione sarà rivolta all’impatto di tutti i farmaci 
anti-iperglicemici sul rischio cardio-vascolare, con particolare 
rilievo alle recenti evidenze cliniche.
Una sessione riguarderà la sostenibilità dei farmaci innovativi 
in diabetologia.
Un’altra riguarderà le innovazioni tecnologiche, così come 
l’attualissimo argomento dei trapianti e dell’utilizzo in diabeto-
logia delle cellule staminali.
Tra le complicanze croniche del diabete sono state selezionate 
due (piede diabetico e retinopatia) che saranno affrontate in 
sezioni dedicate.
Una sessione affronterà il diabete in gravidanza. Infine un 
nutrito numero di letture magistrali, affidate a esperti di rilievo
internazionale, riguarderanno aspetti sia fisiopatologici (nuovi 
attori come l’irisina e argomenti come l’epigenetica) che clinci 
(NAFLD, le sindromi coronariche acute, la gestione integrata 
della terapia). Grande rilievo sarà dato all’interattività tra i 
discenti ed i docenti.

Società Italiana di Diabetologia
con il patrocinio di:

Data
19/21 ottobre 2018

Sede dei lavori
Hotel Palazzo Caracciolo
via Carbonara 112 - 80139 Napoli

Iscrizione 
Il corso è stato accreditato per 150 partecipanti. E’ prevista l’iscrizione gratuita 
per gli afferenti al gruppo YOSID. L’organizzazione sosterrà le spese di vitto e 
alloggio; i partecipanti saranno ospitati in camere doppie. Saranno a carico del 
partecipante le spese di viaggio. Le richieste di iscrizione dovranno essere 
inviate al seguente indirizzo: info@deloscommunication.it e saranno accettate in 
base alla priorità.
Quota di iscrizione Over 40:  850 + iva con pernottamento, 650 euro + iva senza 
pernottamento.

Crediti ECM
Delos Communication srl provider Age.Na.S. n. 456, ha accreditato il corso 
per Medici Chirurghi con specializzazione in: Endocrinologia, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Cardiologia, Nefrologia, 
Oftamologia, MMG e per Biologi, Podologi e Nutrizionisti, attribuendo 
all’evento n° 13,3 Crediti Formativi ECM.

Registrazione e presenze
Registrazione Partecipanti e Verifica Presenze 19 Ottobre 2018, ore 15:00.
La presenza in aula è obbligatoria ai fini dell’acquisizione dei crediti e verrà 
rilevata all’ingresso ed all’uscita.

Attestato di partecipazione
Ai partecipanti verrà rilasciato l’attestato di partecipazione.

Attestato ECM
L’attestato di frequenza ECM, avendo valenza legale per l’attribuzione dei 
crediti assegnati all’evento, verrà rilasciato esclusivamente previa verifica 
presenza, 100% delle ore di formazione e il superamento dell’esame finale.

Responsabile Scientifico
Prof. Ferdinando Carlo Sasso
MD, PhD, Associate Professor of Internal Medicine Dept. of Internal and Experimental Medicine 
"Magrassi" School of Medicine and Surgery Università della Campania "L. Vanvitelli"
e-mail: ferdinando.sasso@unicampania.it

Segreteria Scientifica
Angela Carlone; Carla Greco; Eulalia Greco; Valentina Izzo; Francesca Pacifici; 
Anna Pulcina; Gianpio Sorice.



Venerdì 19 ottobre Domenica 21 ottobre
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 

 
 

  
 
 

  
 
 

 

 
   
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

  

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

  
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

programma scientifico

15.00  Obiettivi del Convegno - F.C. Sasso

SESSIONE I
GESTIONE DEL RISCHIO CV NEL DIABETE
Moderatori: F. Purrello - T. Salvatore
15.30 Ruolo del controllo glicemico nella prevenzione primaria e 

secondaria CV - G. Sesti
15.55  Rischio residuo e target globali nel paziente diabetico
 G. Perseghin

16.20  Lettura Magistrale
 Zucchero? No grazie… sto cercando di smettere!

D. Giugliano

SESSIONE II
FARMACI ANTI - IPERGLICEMICI E RISCHIO CVD:
LE EVIDENZE (DAI TRIALS ALLA REAL LIFE) 
Moderatori: K. Esposito - E. Orsi
17.00  Metformina - A. Rivellese
17.25  Sulfaniluree - L. Laviola
17.50  Glitazonici - O. Vaccaro

18.15 Coffee Break

18.30 Inibitori DPP4 - E. Mannucci
18.55 Incretino mimetici - R. Napoli
19.20  Gliflozine - S. De Cosmo
19.45  Le insuline - F. Dotta

20.10  Chiusura dei lavori della giornata

Sabato 20 ottobre 2018

SESSIONE III
LA RICERCA INDIPENDENTE DEI GIOVANI IN
DIABETOLOGIA
Moderatori: F.C. Sasso - N. Marrano
08.30  Nuovi biomarkers per la prognosi e la diagnosi del T1D 
 G. Sebastiani
08.55  Ruolo del biologo: importanza della ricerca di base - F. Pacifici 
09.20  La diagnostica strumentale nella ricerca clinica - L. Rinaldi

09.45  Lettura Magistrale
 Un nuovo attore: l’irisina - A. Natalicchio

SESSIONE IV
SOSTENIBILITA’ DEI NUOVI FARMACI
Moderatori: M. Agrusta - G. Defeudis
10.30 La lezione dello studio Arno - M. Dauriz
10.55 Eticità e farmaco-economia: un binomio vincente - L. Sportiello

11.20 Lettura Magistrale
 Impatto del diabete sui meccanismi di rigenerazione vascolare 
 A. Avogaro

12.00 - 12.15 Coffee Break

SESSIONE V
INNOVAZIONE TECNOLOGICHE
Moderatori: D. Bruttomesso - G. P. Sorice
12.15 L’autocontrollo glicemico: la compliance - A. Milluzzo
12.40 L’autocontrollo glicemico: l’accuratezza - M. Mastinu
13.05 Indicazioni dei nuovi device: per la terapia insulinica
 I. Malandrucco

13.30 Lettura Magistrale
 Dalla terapia fenotipica a quella fisiopatologica - A. Consoli

14.10 - 15.00 Light Lunch

SESSIONE VI
I TRAPIANTI
Moderatori: P. Marchetti - F. Cinti
15.00 Trapianto di insule - M. Occhipinti
15.25 Trapianto di pancreas - A. Citro
15.40 Cellule Staminali - V. Sordi

16.05 Lettura Magistrale
 NAFLD, diabete e malattia CV - L.E. Adinolfi

16.45 - 17.00 Coffee break

SESSIONE VII
IL PIEDE DIABETICO
Moderatori: L. Giurato - C. Greco
17.00 Il Ruolo Centrale del Podologo nel Team: dalla prevenzione al 

trattamento - L. Baccolini
17.25 Le infezioni del piede diabetico - S. Venturini
17.50 Trattamento della neuropatia - E. Iacopi
18.15 Trattamento della vasculopatia periferica distale - V. Izzo

18.40 Lettura Magistrale
 La malattia renale nel diabete di tipo 2: con o senza 

albuminuria? - G. Penno

19.20 Chiusura dei lavori

SESSIONE VIII
Moderatori: S. Masi - M. I. Maiorino
09.00 Comunicazioni orali 

09.30 Lettura Magistrale
 Il ruolo del controllo glicemico nella SCA - R. Marfella

SESSIONE IX 
RETINOPATIA DIABETICA
Moderatori: A. Gelso - A. Mazzeo
10.10 La neurodegenerazione retinica come marker precoce di 

neuropatia diabetica nel diabete mellito di tipo 1 - F. Picconi
10.35 Ruolo dello screening: la telemedicina - P.C. Pafundi
11.00 Trattamenti medici (e chirurgici) delle RD - R. Dell’Omo

11.25 Coffee Break

11.40 Lettura Magistrale
 Epigenetica e diabete - P. Formisano

SESSIONE X
DIABETE E GRAVIDANZA
Moderatori: E. Vitacolonna - C. Festa
12.20 Consapevolezza del problema: gravidanza responsabile 
 A. M. Bolla
12.45 Ruolo e strumenti del controllo glicemico in gravidanza
 A. Tumminia
13.05 Complicanze del diabete in gravidanza - V. Resi

13.35 Lettura Magistrale
 Basal bolus: ultima spiaggia - C. Irace

 Discussione Finale e Chiusura dei lavori
 Lunch


